Thema’s
zindelijkheid, zelfvertrouwen

Lees het boek voor en bekijk tegelijkertijd de
illustraties. De kinderen zullen lachen om de
haasjes, maar ook om de grapjes in de tekst.
Mama haas zegt gekke woordjes als
poppelepee en poppelepo. Dat zijn leuke
woorden om na te zeggen.

De tekst is op rijm. Daag de kinderen uit

om het rijmwoord in te vullen door even te
wachten voordat je het woord voorleest:
Poppelepilletjes, ik was jullie ... billetjes.

Als je het boek een keer hebt voorgelezen, kun
je een gesprekje met de kinderen voeren over
zindelijkheid. Vraag bijvoorbeeld wie er een
luier om heeft, wie op het potje gaat en wie
naar de wc. (Geef geen waardeoordeel! Zeg
niet dat baby’s een luier om hebben en grote
kinderen niet.)
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Praat over wat je op de wc kunt doen (plassen
... en wat nog meer?), dat je je billen moet
afvegen en je handen moet wassen. Vraag hoe
je door moet trekken (soms aan een touwtje
trekken, soms op een knop drukken).

Hou het boek erbij en vraag steeds hoe de
haasjes het doen. Mag je zoveel wc-papier
pakken?Vegen de haasjes hun billen af? Nee,
hé? Wat doet mama haas?

Het leuke van ‘Drie haasjes op de wc’ is dat
de haasjes z6 dom doen, dat de kinderen het
altijd beter weten dan de haasjes. Dat is goed
voor hun zelfvertrouwen!

Omdat kinderen moeten lachen om wat de
haasjes doen, leren ze spelenderwijs hoe het
wel moet.
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Lees meer over zindelijkheid in de ‘Tips voor
ouders’bij ‘Drie haasjes op de wc’ (www.kimio.
nl/tips/ouders).

Het onderstaande versje staat ook op het
schutblad achter in het boek.

Naar de wc

Deur open. Licht aan. Deur dicht.

Broek uit. Zitten gaan. Plas doen.

Billen vegen. Opstaan. Broek weer aan.
Doortrekken. Handjes wassen. Handjes drogen.
Deur open. Licht uit. Deur dicht.

© Betty Sluyzer

Zeg het versje langzaam op en doe bij elk
zinnetje alsof je naar de wc gaat (Deur open:
doe alsof je een deur opendoet; Licht aan: trek
aan het touwtje voor het licht; Deur dicht: doe
de deur dicht; Broek uit: doe alsof je je broek
naar beneden trekt; Zitten gaan: ga op je stoel
zitten). En maak er geluiden bij (Plas doen: zeg
psss; Doortrekken: maak een swoesj-geluid).
Laat daarna om de beurt de kinderen ‘net doen

Drie haas jes
gaan efen

W
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het versje weer opzegt. Plezier verzekerd én de
peuters leren spelenderwijs hoe het moet!

Kopieer de haasjes van de kleurplaat bij deze
lees- en speelbrief, zodat je voor alle kinderen
één haasje hebt. Laat ze het haasje kleuren,
verven of beplakken. Laat ze vervolgens een
leeg we-rolletje verven. Knip de haasjes

uit (oudste peuters kunnen zelf hun haasje
uitprikken) en plak ze op de wc-rollen.

Meer knutseltips in de lees- en speelbrieven
van de andere twee haasjesboeken.

Tekst: Betty Sluyzer, Marion Rodenberg,
Juliet van Glansbeek

Illustraties: Pauline Oud, uit ‘Drie haasjes op de wc’
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Illustratie: Pauline Oud 3-3



