LeeS

en Speel

brief

Thema’s
slapen, bedtijdritueel, zelfvertrouwen

Gesprekjes

Het boek nodigt uit tot het voeren van
gesprekjes met de kinderen. Over wat je
allemaal doet, voordat je gaat slapen. En over
wat de haasjes doen.

Het leuke is dat de haasjes z6 dom doen, dat
de kinderen het altijd beter weten dan de
haasjes. Dat stimuleert hun zelfvertrouwen. En
omdat ze moeten lachen om wat de haasjes
doen, leren ze spelenderwijs hoe het wel
moet. Dat maakt het ook heel gemakkelijk om
gesprekjes te voeren. Wat moet je allemaal
doen, als je naar bed gaat? Leest papa of
mama jullie ook een boekje voor? Poetsen
jullie ook je tanden? Hoe gaat dat?

Meer over bedtijdrituelen:
‘En nu lekker slapen!”
‘Tandenpoetsen!’

Voorlezen

Rijmen: daag de kinderen uit om het rijmwoord
te zeggen door even te wachten, voordat je het
woord voorleest: Mama haas zegt: Huppeladie!
Pyjama’s aandoen. Een, twee ... drie!
Lachen:de kinderen zullen lachen om de
haasjes, maar ook om de grapjes in de tekst.
Trekken, duwen, klaar! Zit dat niet een beetje
raar?Bekijk samen de illustratie: Dat is gek!

Drie haas jes
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Prijs € 9,95

Nazeggen: Hebben jullie na het plassen je
handjes wel gewassen? De haasjes roepen: O
nee, nog niet. Dit laatste zinnetje komt in elke
situatie in het boek terug. Overdrijf een beetje
en hou je hand van schrik voor je mond, als je
dit voorleest. Laat de kinderen het zinnetje
meezeggen en ook de gebaren erbij maken.
Tellen: wijs op de illustraties aan wat je
voorleest: Ik zie drie haasjes: één, twee, drie.
Wijs op het telwoord het eerste, tweede en ...
derde haasje aan.

Knutsel een bedje

Geef elk kind een stevig stuk wit karton (het
bed). Knip van te voren vierkantjes en rondjes
papier en stukjes stof uit. Laat de kinderen een
vierkant stukje papier bovenaan op het karton
plakken (het kussen) en daarop een rondje
(het hoofd). Laat ze dan van stof een dekbedje
eronder plakken. Teken (eventueel) voor elk
kind oogjes, een neusje en een mond op het
gezichtje. Het bed is klaar. Lekker slapen!

1-2



o=1) [8 4

De onderstaande bewegingsspelletjes passen
bij alle boeken over de drie haasjes.

Bewegingsversje
Zeg het versje op en maak met zijn allen de
bijbehorende bewegingen.

De haasjes staan in een mooie rij.
Huppeladie, één, twee, drie.

Ze doen hun pootjes in hun zij.
Huppeladie, één, twee, drie.

Ze bewegen lekker heen en weer.
Huppeladie, één, twee, drie.

En ze springen op en neer.
Huppeladie, één, twee, drie.

Ze klimmen heel hoog in een tak.
Huppeladie, één, twee, drie.

O, kijk uit, de tak zegt KRAAAAAK.
BOEM!

Alle kinderen vallen op de grond.

De haasjes zeggen: het doet geen zeer!
Dus we doen het ... nog een keer!

Laat alle kinderen roepen: nog een keer!
Ze gaan weer op hun pootjes staan

en beginnen van voren af aan.
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En nu lekker slapen!
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Haasje over

Zet een knuffelhaas op de grond. Laat de
kinderen eroverheen springen. Zeg telkens:
Huppeladie ... één ... twee ... drie! (Bij twee
buigt het kind de knietjes, bij drie springt
het.) De kleintjes kun je helpen door met twee
leidsters het kind tussen je in te nemen, ieder
een hand te geven en het goed vast te houden
als het springt.

Haasjesmobile

In de lees- en speelbrief bij ‘Drie haasjes gaan
eten’vind je een haasjesmobile in kleur met
voorwerpen uit alle drie de haasjesboeken.

Lees ook de ‘Tips voor ouders’ bij ‘Drie haasjes
gaan slapen’ (www.kimio.nl/tips/ouders).

Tekst: Betty Sluyzer, Marion Rodenberg,
Juliet van Glansbeek
Illustraties: Pauline Oud, uit ‘Drie haasjes gaan slapen’
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Tandenpoetsen!
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Helga Warmels en Barbara de Wolf
ISBN 9789056477189
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Tandenpoetsen
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