
Coen gaat met zijn babyzusje Bibi naar het 
consultatiebureau. Ze worden gewogen, 
gemeten en onderzocht op de manier die bij 
hun leeftijd past.

Voorlezen
Er gebeurt zoveel in dit boek, dat het goed is 
bij elke pagina even stil te staan, voor je verder 
leest. Stel de kinderen vragen over de tekst en 
over wat er op de illustraties is te zien.

Spread 1: Wie is er wel eens op het 
consultatiebureau geweest? Zien de kinderen 
Coen? En Bibi? Zou Coen zich ook uit gaan 
kleden?

Spread 2: Zie je de zuster? En... heeft Coen 
zich ook uitgekleed? Bekijk met de kinderen 
de twee weegschalen (één voor baby’s en één 
voor grote peuters). Bekijk de meetlat waar 
Coen tegenaan staat, blader terug naar de 
eerste spread en bekijk daar de babymeetlat. 

Spread 3: Kijk samen naar wat Bibi doet. Wijst 
zij haar neus aan? Wat wel? Vraag de kinderen 
of zij hun neus kunnen aanwijzen.
Bibi gooit een blokje in een vormenkistje en 
wat doet Coen?
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Spread 4: Er zijn nog meer kinderen. Waar 
spelen Coen en de kinderen mee?

Spread 5: Waar luistert de dokter mee? Weten 
de kinderen de naam van dat instrument? 

Spread 6: Wie heeft ook wel eens zo’n rare bril 
als Coen opgehad? Herkennen de kinderen de 
plaatjes, die Coen moet benoemen ook?

Spread 7: Bibi krijgt een prik in haar 
bovenbeen. Hebben de kinderen wel eens een 
prik gehad? Moesten ze toen ook huilen? En 
wie troostte hen? 
Wat heeft Bibi op het tweede plaatje op 
haar been? Krijgen de kinderen weleens een 
pleister? 

Spread 8: Coen en Bibi zijn weer aangekleed. 
Wat doet Bibi? Wie zwaaien er allemaal?
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Nog meer voorlees- en 
gesprekstips
• Er is van alles op het schutblad te zien: 
benoem samen de doktersattributen. En 
bekijk alle verschillende tekeningen van de 
knuffeltijger van Coen. Waar heeft hij een 
pleister op zijn neus? En waar op zijn bil?
  
• Tijger staat ook op alle andere bladzijden van 
het boek. Wat doet hij daar allemaal?
 
• Welk speelgoed is er te zien in het boek? Laat 
de kinderen dit aanwijzen en benoemen. 
Is het speelgoed dat op de eerste bladzijde 
in de kast staat ook op de andere bladzijden 
terug te vinden? Waar? Wie speelt ermee?
 
• Laat de kinderen op de tweede plaat de 
dieren op de meetlat benoemen.
 
• Op de middelste en laatste plaat zijn 
verschillende moeders met kinderen te zien. 
Kijk samen welk kind bij welke mama hoort. 
Behalve Bibi zijn er nog drie andere baby’s te 
zien. Welke baby is het allerkleinst? Vraag de 
kinderen uit je groep wie er met hen meegaat 
naar het consultatiebureau, papa of mama?

Lees ook over knuffels:
‘Knuf is vies’
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Groot en klein
Praat over de verschillen tussen Bibi en 
Coen. Waarom kunnen baby’s niet op de 
peuterweegschaal? Kunnen baby’s staan; en 
hun neus aanwijzen? Kunnen ze ook spelen? 
Kunnen ze praten, huilen, lachen? En peuters, 
kunnen die staan? En zelf hun sokken en 
schoenen uitdoen? Laat eens zien? Kunnen de 
kinderen ze ook weer aan doen? 
En… kunnen peuters ook kusjes geven? 

Lichaamsbesef
In het boek moet Coen zijn neus aanwijzen. 
Laat de kinderen ook hun neus aanwijzen. 
Daarna de neus van een ander kind. Doe 
hetzelfde met ogen, oren, mond, voeten en 
andere lichaamsdelen.

Lees ook over lichaamsbesef:
‘Billen buikje benen’ en de lees- en speelbrief
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Versje 
Zeg het volgende versje op. Wacht even bij de 
stippeltjes zodat de kinderen het laatste woord 
kunnen zeggen. Laat ze daarna een kus in de 
lucht geven met (smak)geluid. 

Ik ben een grote broer.
Ik heb een kleine zus.
Als zij even gaat huilen,
geef ik haar snel een... kus.

Ik heb een kleine broer.
Ik ben een grote zus.
Als hij even gaat huilen,
geef ik hem snel een... kus.
©Helga Warmels

Lees ook over groot en klein:
‘Een baby!’ en ‘Kinderboerderij’
en de lees- en speelbrieven 

Doktertje spelen
Laat de kinderen samen doktertje spelen met 
de attributen uit een (speelgoed)dokterskoffer. 
Vul de standaardkoffer aan met verband, 
pleisters, lege medicijnflesjes, een lepeltje. Of 
hou een knuffelspreekuur. Speel zelf de dokter 
en laat de kinderen met hun zieke knuffel bij je 
komen.
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